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STYRKELBFTFORBUND

DIPLOM

Syd Norsk Benkpress

TILDELT TIL
Fredrik Sgrbg

FOR

1. plass klasse 125 Ungdom 14-18
med 180.0 kg

STED/DATO SIGNATUR
Mellgs Skole, 18.10.2009 Bjorn Astad

FORBUND

Vi lgfter sammen og skaper rene vinnere
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